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-univerzitetni svet aprila 1963 razpravljal o poročilu 
Zavoda za zdravstveno varstvo študentov in Komisije za 
telesno kulturo, ki je poudarilo, da ... 
 
 ... »se največ 17 % rednih slušateljev ukvarja z neko obliko 
telesne aktivnosti« pa še med temi so mnogi 
»takoimenovani kvalitetni športniki«. Preostali del 
»slušateljev univerze pa je verjetno brez pozitivnih vplivov, 
ki jih ima redna telesna vzgoja na osebnost nastajajočega 
izobraženca in so izpostavljeni kvarnim vplivom 
enostranske obremenitve.« ... »S pravilno razporeditvijo 
umskega dela in aktivne rekreacije pa bi dosegli celo dvig 
zmogljivosti za strokovno delo« in s tem zmanjšali možnost 
»za nastajanje neurotičnih bolezni«, kajti »zanemarjanje 
telesne vzgoje« lahko predstavlja »glavno komponento v 
razvojnem mehanizmu neurotičnih bolezni«.  
 
-aprila 1963 priporočilo, naj uvedejo vse fakultete v svoj 
učni načrt v I. letniku predmet  Telesna vzgoja, ki naj bo 
enakovreden ostalim predmetom; podobno tudi za višje 
letnike  

Miro Cerar 

 
Turnirstvo  
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Igra z žogo 

Football, calcio 

desport - sport 

Gimnastika: 
 
teki, meti, skoki, preskoki, borjenje,  
plavanje, jahanje, lov, igre z žogo,  
različne telesne vaje 
plesi 
 
Atletizem: 
 
standardizirani teki 
peteroboj  
borilne panoge 
dirke 
igre z žogo (episkuros, aporaksis) 
 

 
Legenda o Pelopsu in Hipodameji 
Legenda o Herakleju 
Zgodovinski začetki 776 pr.n.št. 
Sveti mir 
Atleti le Grki/svobodnjaki/ 
 
 
 
/ 

480 p.n.št. Olimpijske igre 
479 p.n.št. Nemejske igre 
478 p.n.št. Istmijske igre in  
Pitijske igre 
477 p.n.št. Nemejske igre 
476 p.n.št. Istmijske igre  - OI 
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Stadion: teki, peteroboj, borbe 

Hipodrom: dirke z vozovi, galopske dirke 

Grški gimnični agoni/šport za Rimljane barbarski običaj;  
Publij Kornelj Tacit (1.-2. st.) v Analih poroča, da so se nekateri Rimljani pritoževali ob uvedbi grških agonov  
pod cesarjem Neronom, češ da zastrupljajo rimsko ljudstvo, da se pozabljajo navade pradedov, ki jih uničuje  
od zunaj privlečena razuzdanost. 
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gladiatorstvo: pogrebni ritual (lat. munera) - Brutus Pea (3. st. pr. n. št.) 

 -v 2. st. p.n.št. že borbe v Rimu v okviru praznovanj (javne igre ali ludi) – spektaklji 
  gladio-meč 
  gladiatorske šole/ Capua→Spartak 
 -gladiatorji: murmilo; retarij; samnit; tračan 
-krščanstvo nasprotuje 

 
 
 
Anglija – domovina športa/sport/: 
 
 
pedestrianizem, dirke, dvoboj→boks, tekme/igre 
↓ 
stave 
 
1839- Henley regata 
 
1863 – Football Association, 1869 – Rugby Union 
 

 

F.L. Jahn, 1778-1852   
 
1811 telovadišče v parku Hasenheide (Berlin) 
 
1860 Deutsche Turnerschaft → Deutsche Turnenbund 
 1880: 170 000 članov 
 1914: 1 250 000 čl. 

 

 

Hasenheide 
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SOKOLSTVO 
 
Praga: 1862 Sokol, 1889 Češka sokolska zveza; zleti, tekme 
 
Miroslav Tyrš: večen boj za bitje in obstanek → preživi le zdrav 
narod - fizično in moralno zdrav 

Miroslav Tyrš, 1832-1884 

Južni Sokol, 1863 
 
↓ 
 
Ljubljanski Sokol, 1868 
 
 
 

društva → zveze (podzveze) → mednarodne 
zveze 
 
1881 FIG (Med. gimnastična zveza) 
1890 FIAC (kolesarska) 
1892 FISA, ISU (veslaška in drsalna) 

 
1894 MOK  
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MOK 1894 

Kongres 1894 v Parizu: oživitev olimpijskih tekmovanj, 
načelo amaterizma, prve Igre v Atenah 1896 

Pierre de Coubertin (1863-1937) 

Stockholm 1912 

Rudolf Cvetko 
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Heraje 

Viktor Murnik, 1874-1964 
 
Slovenski Tyrš, preporoditelj slovenskega sokolstva 

Sokolski preporod 
 
1880: 1 društvo 
1893: 8 dr., 698 članov 
1903: 15 dr., 1933 čl. 
1913: 114 dr., 7653 članov in članic 
 
strokovnost, ženska vadba 
 
1905: Slovenska sokolska zveza 
↓ 
FIG, 1907 
 
1908: Slovanska sokolska zveza 
↓ 
1912: zlet→ Stane Vidmar, Karel Fux 

Ljubljana, 1922 

Ljubljana, 1933 

Kranj, pred I. vojno 

Ljubjana, 1922 
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Klub slovenskih biciklistov Ljubljana, 1887 

Mariborski kolesarji 

Športno društvo Maribor, 1900 
 
Ljubljanski sportni klub (LSK), 1907 
 
Slovenski footbal klub Ilirija, Ljubljana, 1911 
 
Football klub Jugoslavija, Gorica, 1911 

Bohinjska Bistrica 

LSK 

Ilirija 

znanstveni alpinizem (Hacquet, Stanič) 

 
Bohinjci na Triglavu, 1778 

 
Deutscher und Oestereisches Alpenverein, 1862 

 
Slovensko planinsko društvo, 1893 
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Inkjostri: Ujedinjenje 

Jugoslovanski Sokol: Jugoslovanska sokolska zveza 
En narod, ena država, eno sokolstvo (1919) 
 

Društva 
JUG/SLO 

Člani 
JUG/SLO 

Domovi 
JUG/SLO 

1922 395/134 65991/24444 

1925 430/131 66507/21366 

1926 443/129 65150/20293 55/37 

1929 
 

443/122 
 

72806/18685 74/41 

Olimpijska vrsta 1928 

SK Ilirija (1911-1945) 

ASK Primorje 1920-1941 
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Vsa Ljubljana se vznemirja 
kar je fantov in deklet 
ko Primorje in Ilir’ja 

brcat gresta nogomet. 

Derbi na Primorju ... ... In Iliriji. 

1919 Jugoslovanski olimpijski odbor 

Jug. olimpijci 1920 

Sokoli olimpijci 1928 

Franjo Bučar 

Stanko Bloudek 


